
Din guide till GYMNASIEVALET

Grundläggande högskolebehörighet på alla 18 nationella program!

SKÅNEGY.SE – full av fakta, fri från reklam!

Programguiden – information om alla olika gymnasieprogram.

Alla skolor och program i Skåne och Blekinge.

Vad krävs för att komma in? Information om behörighet, meritvärden, ansökan och antagning.


Tips och fakta inför gymnasievalet.

Hitta öppet hus och gymnasiemässor.

Chatta med studie- och yrkesvägledare.

Skånes och Blekinges gymnasiesamverkan.

Har du frågor efter skoltid?

Chatta med SYV måndag–torsdag under eftermiddagen och kvällen på skanegy.se. Öppettider finns i chattrutan på webben.



Hitta svar på vanliga frågor på skanegy.se/vanligafragor

Att tänka på för dig som vårdnadshavare

Börja i god tid – skapa utrymme för samtal om gymnasievalet och håll koll på viktiga datum.

Lyssna – låt barnets intressen och framtidsdrömmar styra, inte dina egna.

Ha ett öppet sinne – var inte för snabb med att avfärda det som känns nytt eller annorlunda.

Uppdatera dina kunskaper – ta reda på hur gymnasieskolan fungerar idag och vilka program som finns.

Blicka framåt – ha koll på morgondagens arbetsmarknad.

Var kritisk – hjälp ditt barn att sålla i all reklam och ställ frågor.

Utforska tillsammans – följ till exempel med på öppet hus och gymnasiemässor.

Läs mer på skanegy.se/vardnadshavare

Skanna mig med mobilkameran för att komma till skanegy.se!


Skånes och Blekinges gymnasiesamverkan.

Produktion: Gymnasie- och vuxenutbildningsförvaltningen, Malmö stad. Senast uppdaterad september 2026.































Dags för ditt gymnasieval

Du får den här guiden eftersom du snart ska välja program och inriktning på gymnasiet. Här har vi samlat det som är viktigt att ha koll på inför ditt val och var du hittar mer information.


Skånegy och Mitt gymnasieval

Skånegy.se samlar fakta om gymnasievalet och alla gymnasieutbildningar i Skåne och Blekinge. Här kan du utforska och jämföra utbildningar, läsa om skolor i området. Här hittar du också öppet hus, viktiga datum, information om ansökan och antagning samt tips och råd inför ditt val.


När du har bestämt dig går du via skanegy.se till Mitt gymnasieval. Där gör du dina val och följer din ansökan och antagningen.

Fritt sök

Kommunerna i Skåne och Blekinge har ett avtal om fritt sök för att skapa ett bredare utbud av program för dig att välja mellan. Läs mer om fritt sök på skanegy.se/samverkan.


Det som är speciellt med gymnasievalet är att du bestämmer vad du vill lära dig mer om. Vad vill du kunna efter gymnasiet som du inte kan idag?

Mellan den 15 januari och den 15 februari gör du din ansökan.

Ta god tid på dig att fundera och utforska olika alternativ. Vad är viktigt för att du ska trivas i gymnasiet? För det är faktiskt inte ett val för resten av livet, utan ett första steg mot arbetslivet. Det viktigaste är att du trivs, går klart och får en examen. Då finns det många möjligheter för dig efter studenten – oavsett vilket program du går.



Prata gärna om gymnasievalet med familj och vänner, men låt dina intressen och framtidsdrömmar styra ditt val.

Lycka till och välkommen till gymnasieskolan!

Tips inför valet

Ta vara på de insikter du kommit fram till om dig själv, olika yrken och utbildningar när du förberett dig för gymnasievalet i skolan.

Lyssna inåt

Vem är du?

Vad kan du?

Vilka är dina starka och svaga sidor?

Vad är du intresserad av?

Vad vill du och vad passar du till?

Be andra om hjälp om det känns svårt!

Spana utåt – ta reda på fakta och utmana dina fördomar

Utforska olika yrken. Intressetest, information om yrken och var jobben finns i framtiden hittar du på arbetsformedlingen.se.

Vilken utbildning krävs för de yrken du är intresserad av, både i gymnasiet och efter?

Jämför olika program och inriktningar. Vilka ämnen/nivåer ingår, vad krävs för att komma in, vad kan du göra efter studenten och så vidare? Kolla in skanegy.se/programguiden.

Samma utbildning finns ofta på flera skolor. Vilka skolor erbjuder de program du är intresserad av? Utforska och jämför.

Gå på öppet hus och gymnasiemässor. Hitta datum på skanegy.se/oppethus och skanegy.se/gymnasiemassor.

Förbered din ansökan

Vilka program vill du söka till och var?

I vilken ordning ska du lägga dina val?

Ta reda på viktiga datum och hur ansökan går till.

Exakta datum för årets gymnasieval och länkar till mer information om varje steg finns på skanegy.se/viktigadatum.

Dubbla möjligheter på yrkesprogram!

Går du ett yrkesprogram kan du börja jobba direkt efter studenten. Men du kan också plugga vidare på universitet eller yrkeshögskola, om och när du vill.

Anpassade gymnasieskolan

För ansökan och antagning till anpassade gymnasieskolan finns egna regler. Vissa steg i tidplanen skiljer sig också åt. skanegy.se/anpassadgymnasieskola

Tidplan – gymnasievalet steg för steg

Steg 1. Börja i tid! Fundera över vad DU vill


I den här guiden och på skanegy.se finns tips och information som kan vara till hjälp. Valet av program är viktigare än valet av skola. Läs mer: skanegy.se/tips.






Steg 2. 15 januari–15 februari. Ansök till gymnasiet


Logga in i Mitt gymnasieval och gör din ansökan. Ansökan stänger vid midnatt 15 februari. Vissa program är svåra att komma in på, så lägg till flera olika val som du är intresserad av och rangordna dem. På skanegy.se/ansokan hittar du information om inloggning på Mitt gymnasieval och ansökan.








Steg 3. 15 april. Preliminära antagningen är klar


Nu kan du som sökt till gymnasieskolan se vilka meritpoäng som preliminärt krävs för dina val och andra utbildningar. Resultatet beror på antalet platser och sökande samt betygen från höstterminen. Resultatet kan ändras till den slutliga antagningen. Få koll på meritvärden på skanegy.se/meritvarde.








Steg 4. Efter den preliminära antagningen. Behöver du ändra din ansökan?


Efter den preliminära antagningen kan du behöva ändra eller komplettera din ansökan. Prata med din studie- och yrkesvägledare om vad som gäller och hur du går till väga. Aktuella datum och mer information finns på skanegy.se/ansokan.








Steg 5. Efter skolavslutningen. Kontrollera ditt slutbetyg i Mitt gymnasieval


Gå in på Mitt gymnasieval och kontrollera att dina betyg (ditt meritvärde) stämmer med betyget du fått av din skola. Kontakta skolan om det inte stämmer.






Steg 6. 1 juli. Du får ditt slutliga antagningsbesked i Mitt gymnasieval


Logga in på Mitt gymnasieval för att se vilket program du är antagen till. Om du inte är antagen till ditt förstahandsval får du veta vilken reservplats du har.




Steg 7. 23 juli. Sista dag att svara på ditt antagningsbesked


Senast den 23 juli behöver du ha registrerat ett svar på ditt antagningsbesked. Det finns olika svarsalternativ. Ta reda på vad de betyder innan du svarar. Läs mer: skanegy.se/svara.






Steg 8. Början av augusti–15 september. Du kan få en reservplats om du står som reserv


Reservantagningen visas i Mitt gymnasieval i början av augusti. Antagning till lediga platser pågår sen till och med den 15 september. Du får besked via sms om du får en reservplats. Svara på ditt nya antagningsbesked direkt om du får en plats.






Steg 9. Vid skolstart i augusti. Gå på uppropet på din nya skola


Nu börjar din tid i gymnasiet – lycka till!
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